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Introduktion

Organisk Enhetssyn

I slutet av 60-talet presenterade den ungerskfodde juristen Stefan Hlatky en filo-
sofisk teori om Guds existens som han kallade ”Organisk enhetssyn”. Han kom
fram till sin teori genom att pa filosofins omrade tilldmpa naturvetenskapens ron
om sambandet mellan energi och materia. Ddrmed kunde han kasta nytt ljus dver
de urgamla filosofiska fragorna.

Grundtanken &r att hela verkligheten &r en levande existens — en organism som vi
1 var egenskap av medvetna sinnen ingar i pa liknande sitt som cellerna ingér i var
kropp. Sjdlva existensen, alltsa Guds och vér bestaende existens, &r inte tillgdnglig
for vara sinnen. Det vi uppfattar med véra sinnen som universum é&r ett hologram,
en rorlig tredimensionell bild- eller energiprojektion.

Utstédllningen vill visa att vi 1 dag med hjélp av den moderna naturvetenskapens
referens kan korrigera bristerna i de gamla filosofierna och komma fram till en
fullstandigt logisk forstdelse av ménniskans situation.

Utstdllningen presenterar den organiska enhetssynen och belyser grunddragen
inom de fem stora vérldsreligionerna och naturvetenskapen samt anger deras
respektive stdllningstaganden till filosofins grundfrégor:

ORSAKEN Vad dr den yttersta orsaken?
MENINGEN Finns det ndgon 6verordnad mening?
MANNISKAN Vad ér forgingligt? Vad ir bestdende?
RIKTLINJER Hur ska vi ordna en fullgod samlevnad?



Vad ar filosofi?

Helheten och delen

S langt man kan se bakét 1 historien har ménniskan varit intresserad av identitets-
frdgan — att forsta sig sjélv som en del av helheten, en del av hela verkligheten. Det
sdg man som en forutsittning for att kunna forstd meningen med hela tillvaron om
det nu finns en sidan.

Det ménniskan ser av universum &r stjarnor och planeter utspridda i rymden till
synes utan sammanhang, och dirfor uppstod alltid fragan om det finns en osynlig
helhet bakom méngfalden. Den fragan har under alla artusenden lett till olika an-
taganden; att det méste finnas en Gud som har skapat vér splittrade och forgéng-
liga verklighet eller att verkligheten maste ha en bestaende form som existerar som
en oforstorbar samhorighet bortom sinnenas rackvidd. Den oforstorbara verklig-
heten gav man olika namn: “’det bestdende varat”, ”det varande”, ”den bestdende
ordningen”.

Behovet av sanning och den psykiska halsan

Redan i de éldsta kinda kulturerna betraktade man detta filosofiska intresse for
den osynliga helheten och meningen med tillvaron som ett sirskilt behov: behovet
av sanning. Det behovet skiljer kategoriskt ménniskan frén djuren. Man var med-
veten om att behovet inte ar patvingat manniskan jamfort med de ofrdnkomliga
fysiologiska behoven som vi har gemensamt med djuren. Eftersom det inte ar pa-
tvingat pi samma sitt kan manniskan latt glomma behovet vilket skapar proble-
met med den sk. fria viljan.

Man réknade med psyket lika mycket da som i dag, men man utgick fran att en
motsédgelsefri forstaelse av hela tillvaron — hela sanningen — och en dérav f6ljande
upplevelse av universellt medborgarskap ar lika viktig for den psykiska hélsan
som frisk luft, rent vatten och néringsrik mat ar for den fysiologiska hilsan. Ett liv
dir manniskans sanningsbehov ér tillfredsstilld betecknade man 1 olika kulturer
med olika namn som vishet, sdllhet, salighet, frilsning, frihet, m.m. Naturligtvis
kunde innebdrden i dessa begrepp skifta beroende pa vilken uppfattning man hade
om helheten.

De tva parallella kulturerna

Utifran den synen pa ménniskan skiljde man kategoriskt mellan tvé olika kulturer.
Den ena kulturen kallades virldslig, med dagens terminologi “teknologisk™, och
handlade om méanniskans mojlighet att skaffa kunskap om, utforska och styra



”denna virld” som vi har ett patagligt och objektivt forhéllande till. Den andra
kulturen kallades filosofisk, dven “andlig”, och handlar om det osynliga och
bestaende forhallandet bakom den synliga vérlden, ett forhdllande vi inte kan
inverka pa.

Den vérldsliga kulturen och fragan om makt

Den vérldsliga kulturen gick ut pé att odla och bevara alla fardigheter som mén-
niskan behover for att pa basta sétt klara samlevnaden med omgivningen med tan-
ke pé de fysiologiska behoven, fortplantningen och revirfrdgan. Hit hérde allt som
hade med makt att géra: handling, styrka, skicklighet, dgande, kunnande, konster
och teknologi. Men dven forvarvandet av sk. Overnaturliga, parapsykologiska,
krafter eller magiska, psykiska, krafter raknades ocksa hit.

Den filosofiska kulturen och fragan om tro

Inom den filosofiska kulturen organiserade man samarbete for att odla och bevara
den specifikt manskliga formégan: att genom logisk besinning rikna sig fram till,
forsta och leva i medvetenhet om hela sanningen. Det forsta mélet for den filoso-
fiska kulturen var att med utgdngspunkt frén det synliga rdkna sig fram till en lo-
gisk teori om den osynliga orsaken till allting. Man var medveten om att man i den
yttersta orsaksfragan bara kan arbeta med antaganden och teorier, och man kallade
dérfor hela problematiken for trosfragan. Malet var ursprungligen att komma fram
till en absolut verklighetsforankrad entydig tro och darfor inte ge sig forrdn man
hade funnit ett antagande som stdmde med alla erfarenheter.

Spridningsproblemet

Om négon lyckades komma fram till en hallbar och motsigelsefri teori borjade det
svaraste problemet for den filosofiska kulturen. Det allménna forverkligandet av
teorin krdavde att man spred och larde ut teorin — det verkliga utbytet borjar ju nar
flera blir eniga om en teori och alla stravar efter att pa logikens basis bevara enig-
heten. Sedan géllde det att etablera teorin i den allménna uppfostran, vilket &r nod-
vindigt for att barnen ska kunna fé klara och logiskt sammanhéngande svar pa sina
naturliga, filosofiska fragor nér de lér sig spraket och diarmed tilligna sig hela den
teoretiska idéverkligheten som fungerar som minniskornas ”egen” verklighet. Det
skapade behovet att samordna den filosofiska kulturen med den vérldsliga och att
bevara teorins klarhet med tanke pé generationsvaxlingen.

Pa sa sitt har olika teorier sedan urminnes tider dverforts fran generation till gene-
ration som svar pé filosofins tidlosa fragor. Denna dverforing har pagatt i ett oav-
brutet led, forst via muntlig tradition och sedan dven i skrift. Overforingen har an-



tingen organiserats av préster eller invigda kring mer eller mindre auktoritéra for-
kunnelser, religioner i vanlig mening, eller skett i friare former t.ex. inom hindu-
ismen, och ibland pagétt som ett splittrat sanningssokeri utan tvérfilosofisk ambi-
tion, som t.ex. i de talrika grekiska skolorna arhundradena fore kristendomens
etablering.

Svarigheten som ledde till forvillelser

Av alla tecken att doma var man medveten om att det ar klarheten — det logiska
sammanhanget — som ger filosofin dess dvertygande kraft och allméngiltighet,
dvs. dess naturliga auktoritet som inte gér att ersitta med varken “6vernaturlig”
eller ”vérldslig” auktoritet. Att man i en historisk aterblick inte mérker sa mycket
av den insikten bakom all mysticism, auktoritetstro och vidskepelse beror pa
manga saker men framfor allt p4 kommunikationssvarigheten.

Innan de moderna massmedierna och de energidrivna kommunikationsmedlen
tillkom fanns en praktiskt taget odvervinnelig kommunikationssvarighet. Dels var
maéanniskorna isolerade geografiskt, dels fanns det stora klyftor mellan méanniskor
ifrdga om utbildning och ddrmed sammanhéngande sprakbruk. Allt var baserat pa
samtal och det fanns fa bocker och fa las- och skrivkunniga. Att fullstandigt for-
medla en filosofi och bevara dess klarhet var néstan omdjligt. For att na ut till
allménheten var man tvungen att gora atskilliga forenklingar och populariseringar,
och binda filosofins bevarande till auktoritetstro och ddrmed sammanhidngande
kulthandlingar.

Den geografiska tskillnaden har bidragit till att kulturerna har utvecklats pa olika
satt. Olikheterna har sedan skapat brytningar, konkurrens och fiendskap mellan
olika kulturer. Dessutom har populariseringar ofta medfort att filosofins klarhet
forlorats inom en och samma kultur. I takt med att sanningsmedvetenheten avtog
var ledarna for den filosofiska kulturen tvungna att framfora den nedirvda laran
mer och mer auktoritért, dvs. med en maktmedvetenhet som var oforenlig med det
filosofiska syftet. Detta dndrade forhallandet mellan representanterna for den filo-
sofiska och den virldsliga kulturen. Det naturliga samarbetet upphorde och det
uppstod rivalitet om makten med brytningar och sammandrabbningar som f6ljd,
vilket inte gagnade nagon av parterna. Féljden blev djupare och djupare forvillelse
tills ndgon annan kultur tog dver eller ménniskorna tog sitt fornuft till finga och
rekonstruerade den logik som gav den ursprungliga filosofin dess bérkraft.

Naturvetenskapens syn pa filosofin
En historiskt sett enastdende fordndring intrdffade med utgangspunkt fran Europa



nir man frdn 1500-talet och framéat bdrjade satsa pa att utveckla tekniska instru-
ment, t.ex. stjarnkikare och mikroskop, i hopp om att sa smaningom kunna korri-
gera bristerna 1 de gamla filosofierna. Engagemanget blev snart fullstdndigt och
spreds snabbt Over hela jorden nér utvecklingen av boktryckarkonsten och andra
massmedier tillsammans med olika energidrivna apparater skapade nya mojlighe-
ter till kunskapsspridning och kommunikation.

I borjan av den tekniska utvecklingen ansdg man det naturligt med samverkan
mellan filosofi och teknologi och man betraktade dessa bagge kulturer som nod-
vindiga. Man var medveten om att den vetenskapliga forskningen utesluter filoso-
fiska funderingar eftersom den vetenskapliga disciplinen kraver att man inte tar
hénsyn till ”sinnesrorelse”, dvs. till det subjektiva. Vetenskapsmén far endast be-
fatta sig med det objektiva, det métbara, dvs. “materiardrelse” som man har upp-
delat i organisk, biologisk, och oorganisk, mekanisk.

Teknologin blir sjalvandamal och filosofin avfardas

De senaste arhundradena har dock intresset for teknologins utveckling lett till att
den kulturen har utvecklats till ett sjdlvindamal. Det inleddes nér man i borjan av
1800-talet gick in for forhoppningen att kunna komma fram till hela sanningen om
verkligheten med endast den vetenskapliga metoden. Samtidigt bérjade man utpe-
ka den filosofiska kulturen — och dérmed tron pé en levande orsak — som grunden
till ménsklighetens alla forvillelser. For att ingen ska kunna ifragasitta meningen
med denna helt ensidiga utveckling av den ena kulturen, har man sedan avfardat
tanken pa Gud och meningen med tillvaron och ddrmed helt uteslutit den filoso-
fiska kulturen i1 uppfostran och utbildning.

Energi och materia

Den filosofiskt sett mest betydelsefulla upptiackten som den moderna forskningen
har lett fram till 4r upptéckten att det som vi med véra sinnen uppfattar som mate-
ria inte dr materia i egentlig mening. Det dr bara en energiform bland andra ener-

giformer som rorelse, ljus, virme, elektricitet med mera. Detta framgick redan av
Einsteins berdmda formel frdn 1905: E=mc?.

For ndgra ar sedan lyckades man pé ett mera praktiskt sétt askadliggora att det vi
uppfattar som materia verkligen kan vara en illusion. Med hjilp av en laserstrale
konstruerade man tredimensionella bilder, sk. hologram.

Man har i de gamla kulturerna ofta varit medveten om sinneserfarenheternas rela-
tivitet och klart hanvisat till att det vi ser ar en illusion, ett sken, och inte verklig-
hetens egentliga existens (jfr Maya inom hinduismen eller Platons grottliknelse).



Man kunde dock inte redogdra for sina teorier pa samma objektiva sitt som da-
gens vetenskap och kunde dérfor inte heller dra nagra klara slutsatser om verklig-
hetens uppbyggnad. I stéllet for den moderna teorin att energi kan dverga i olika
former, tinkte man sig att materian kunde omvandlas till olika former, fran finare
till grovre. Darav kommer forestdllningen om olika element: jord, vatten, eld, luft
och eter.

Man ténkte sig tva materiella verkligheter vid sidan av varandra. Den ena delen av
verkligheten betraktade man som bestaende av ’fin”, subtil materia som darfor ar
osynlig och opéataglig: t.ex. andevisen, sjilar och astralkroppar. Den andra delen
av verkligheten, som vi uppfattar med véra fem sinnen, menade man vara upp-
byggd av grévre materia och darfor synlig och pataglig.

Med anledning av den moderna energiteorin maste vi helt 1dimna de inom religio-
nerna fortfarande kvarlevande forestdllningarna om olika materiaformer. Men da
far vi inte géra misstaget som manga vetenskapsman haller pa att gora: att helt
slopa materiabegreppet och i stillet tinka att energi, funktioner och funktions-
monster dr den ursprungliga verkligheten.

Energi betyder kraft, funktion, arbete och kan inte finnas for sig sjilv utan enbart
forekomma som en potentiell eller aktiv egenskap hos ndgonting som existerar.
Att hela var synliga verklighetsbild dr energi betyder att den inte dr mera verklig
in bilderna pa en TV-skdrm. Det forklarar ocksa varfor allting som vi ser &r for-
géingligt och forstorbart.

Enligt den moderna vetenskapen kan rorelseenergi (c) upptrdda 1 potentiella for-
mer (m). Detta skapar var forestdllning om doda ting. Den “materialiserade ener-
gin” kan inte vara orsaken till skeendet i verkligheten. Orsaken som har formagan
att oavbrutet kunna uttrycka hela vér verklighetsbild maste vara en i materiell me-
ning bestdende och enhetlig existens som 1 sin helhet dr osynlig och opataglig.
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Organisk Enhetssyn

Orsaken

1 TOMRUM

2 VERKLIGHETENS EXISTENS

BI0LOGI
| FROTILLSTAND

6 BloLDGI
| UTVELKLING

energi

SE FORKLARING 1-6.

1. Tomrum

Allt som existerar upptar utrymme. Pa sa sétt &r tomrum, ingenting, motsatsen till
det existerande som ar nadgonting. Tyvérr har manniskan ofta tinkt sig tomrummet
pa samma sdtt som man ténker sig det existerande: som ett tredimensionellt nagon-
ting. Demokritos, som introducerade atomteorin och materialismen, tinkte sig tom-
rummet lika existerande som atomerna.

Négonting — en existerande helhet — kan man bara forestélla sig som begransad
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medan tomrum inte gér att tinka sig som begrinsat. Den tanken leder darfor till
irrationella forestdllningar om odndlighet. Nagonting kan man diskutera och forsta
men att tinka pé ingenting ar uppenbarligen omdjligt.

Nir vi vill forsta verkligheten dr det dérfor det existerande vi ska dgna oss at. Tom-
rummet fir vi forsoka tdnka oss som enbart ett utrymme. Hur stor volym verklig-
heten har eller hur stort utrymme den behover dr inte visentligt. Det som &r viktigt
for att kunna forstd verkligheten ar dess kvalité, dvs. vilken natur och egenskap
den har.

2. Verklighetens existens

Verklighetens egentliga materia, det som dr ndgonting, maste vara enhetlig och
oforandrat bestdende, oberoende av tid. Tid &r en lika overklig forestéllning som
tomrum. Tanken pa tomrum leder till en odndlighetsforestdllning medan tanken pé
tid ger tva forestdllningar om odndlighet: det forflutna och framtiden. Den existe-
rande verkligheten kan omdjligen ha borjat, blivit till eller sluta vara, forsvinna,
eftersom av ingenting kan inte uppsta ndgonting, och det som &r kan inte bli till
ingenting. Det &r funktionens — all aktivitets — natur att borja, paga ett tag och
sluta. Det dr detta som ger upplevelsen av tid och det praktiska behovet av tidsbe-
rakning. Funktion kan inte besta, finnas till, som det existerande.

Det maste forst finnas ett nagonting som sedan uttrycker en funktion. Verklighe-
ten ar hela tiden i nuet och densamma. Den maste vara ett levande vésen eftersom
endast det kan forklara all funktion som péagéar inom den. Alternativet vore att
verkligheten ér ett dott foremal. Men ett dott foremal kan inte gora nagot utifrén
sig sjdlv, vara orsak till eller styra sin aktivitet och inte heller agera meningsfullt.
Om verkligheten vore ett dott foreméal sd skulle den inte kunna uppvisa den minu-
tiost sammanhingande ordning som vi ser att den uttrycker. Om nu funktionen 1
hela verkligheten, det som vi upplever som naturen, dr en aktivitet hos ett levande
visen maste vi i stéllet for vetenskapens materiardrelse borja utgé frin sinnesro-
relse for att kunna forsta hela funktionen.

Enligt allas erfarenhet dr sinnesrorelse grundorsaken till all aktivitet som levande
vasen uttrycker. Sinnesrorelse, som karaktdriserar det medvetna sinnet, dr det vi
kallar for kénsla, emotion, dvs. var kvalitativa berordhet av tillvaron. Vetenskap-
liga forklaringar ar alla ofullstindiga pa samma sitt, beroende pa att sinnesrorelse
ar omatbar och dérfor inte kan forekomma i vetenskapliga berdkningar och for-
klaringar.

Tanken att hela verkligheten &r en levande, medveten existens gor begreppet Gud
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aktuellt. Gud som namnet for hela existensen. Det 4r samma namn som alla tidi-
gare kulturer anvinde som beteckning for en levande orsak. Enligt den organiska
enhetssynen dr vi 1 egenskap av upplevande, medvetna sinnen delar av Guds exis-
tens, som i sin helhet har samma natur som vi har. Den enda skillnaden ar att
Guds upplevelse av sig sjdlv intymmer oss som dr delar av Guds existens, medan
var upplevelse av oss sjdlva inte kan inrymma Gud, det hela.

Genom var forméga att filosofera, dvs. att med ledning av logiken tdnka efter och
forsta den yttersta orsaken, har vi dock mojlighet att pé ett Gvertygat sétt inrymma
Gud i var upplevelse. Med forestdllningen ovan om Guds existens &r det latt att
forsta tillvarons mening bade frén var sida och fran Guds sida sett. Fullt utbyte av
kirlek kraver dmsesidig forstaelse mellan likasinnade, vilket vi ser som det hogsta
utbytet av tillvaron. Samma maste dven gélla for Gud. P4 sa sitt sammanfaller
meningen med bade var och Guds tillvaro som ju dr samma tillvaro.

Att Gud inte kan visa sig och tala till oss, som vi kan tala till varandra, beror pd att
helheten inte kan ha samma relation till delarna som delarna har till varandra. Dér-
for ar mojligheten att forstd Gud, pé detta indirekta sétt via hela bildprojektionen,
erbjuden oss. P4 sd sétt kan man séga att universums bild &r Guds talan till oss vil-
ken vi med férmdgan till logiskt tdnkande kan tolka och forsta.

3. Bilden av universum

Hela universum &r som ett hologram, alltsd som en gigantisk biografforestillning
med tredimensionella bilder, och inte verklighetens existens. Genom att miljarder
stjarnor oavbrutet lyser och var jord roterar hdnvisas vi varje natt till att vi lever
inuti en jéttelik tredimensionell kropp som vi upplever inifran. Allting i var verk-
lighetsbild &r funktion och kan dirfor borja och sluta och dterkomma 1 vissa pe-
rioder. Pa sa sétt ar det tdnkbart att vetenskapens teori om universums uppkomst
har en realistisk grund. Men i sé fall bara som ett konstaterande av universums
periodicitet. Den ger dock inte ndgon forklaring av vare sig orsak eller mening.

4. Var jord

Varje morgon sldcks for oss bilden av universum genom att var sol borjar belysa
forhallandena pa jorden. Hér upplever vi forhallandena 1 verkligheten pa néra hall.
Det sker dels genom det utbyte som vara fysiologiska behov och tillfredsstillelser
erbjuder oss och dels genom samvaron med hela det biologiska skiktet som bildar
ett enhetligt hushéll vilket vi kallar ekologi.
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5. Biologi i frétillstand

Eftersom ingenting i den padgéende bildprojektionen kan bestd oférdndrat utan
oavbrutet méste fornyas, gar allt liv pa jorden frin en bdrjan till ett slut. Borjan
upplever vi som ett frotillstdnd vilket létt skapar tron att 1 froet ligger livets bor-
jan. Detta leder i sin tur till uppfattningen att verkligheten for ovrigt bestér av dod
materia. Det irrationella 1 den gransdragningen har man inom den kristna kulturen,
med stod av forsta Mosebok, forklarat sd att Gud med ett direkt ingripande har
skapat allt levande ur det doda stoftet.

Nar Wohler 1828 bevisade att det inte finns ndgon gréns mellan det doda, oorga-

niska, och det levande, organiska, stoftet sa tolkade man detta som ett bevis pa att
nagon Gud inte finns. D4 gjorde man misstaget att avskriva tanken pa en levande

orsak och diarmed hela den filosofiska kulturen. Da borjade man att betrakta hela

verkligheten som i grunden d6d, mekaniskt fungerande.

6. Biologi i utveckling

Alla kroppar utvecklas fran ett frotillstand till ett fullvuxet tillstdnd och bestar
under en viss tid som en aktiv del 1 den totala ekologin. For att hela den oavbrutet
pagaende utvecklingen ska kunna besta s maste den nedbrytas 1 samma takt. Det
ar ordnat sa att hela naturens hushall bestar genom att den hela tiden dter upp sig
sjdlv. Om man glommer bort att ekologin &r ett slutet system kan man fastna for
utvecklingstanken och tro att hela systemet med méanniskan i toppen avser en vi-
dare utveckling mot okénda existensformer.

Att allting froar av sig, och darmed bildar utgangsliaget for nya generationer, har
tidigare skapat det olosbara problemet om vad som é&r forst: honan eller dgget. Sa-
dana olosbara problem, som kdnnetecknar dualismen, uppstér nir man vill forsta
funktionen, det forgéngliga, som en sak for sig.

Forstdelse innebdr att forknippa funktion med en bestaende kélla som uttrycker
funktionen, t.ex. solsken med solen eller figelsang med fageln. Nagon form av
killa, en form- eller existensupplevelse, méste vi darfor ha for att £ en ordnad
verklighetsupplevelse och inte bara ett kaos av funktioner. Forknippningar av
funktioner med de synliga formerna behdver vi for att kunna tillfredsstélla vara
existentiella behov och forhélla oss till omgivningen.

Inom filosofin ddremot, dér det géller att forsta den yttersta orsaken, dr det avgo-
rande att fatta att alla dessa former som vi ser dr &ndamalsenliga skenformer —
bilder — men inte sjdlva existensen, det bestdende.
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Minniskans verkliga identitet &r alltsd det medvetna sinnet vilket ingdr som en del
av verklighetens existens vilken i sin tur ir tinkt som Guds existens. Eftersom
sjdlva existensen dr osynlig och opétaglig kan vi aldrig i objektiv mening visa
eller bevisa var verkliga identitet. Vi kan bara anta att vi ar ett medvetet sinne pé
basis av var subjektiva erfarenhet av att finnas till.

Var kropp ér en del av hela den energiprojektion som vi upplever som verklighe-
tens bild. Genom vér kropp blir hela verklighetsbilden uppenbarad for oss sam-
tidigt som vi genom var kropp blir uppenbarad for andra.

Allting i verklighetsbilden &r dualistiskt (tvipolart) t.ex. ljus—morker, virme—kyla,
positiv—negativ laddning, levande—dott, uppbyggande—nedbrytande osv. Detta for-
hallande hénvisar oss till att bilden inte dr den bestdende, enhetliga verkligheten.
Samma polaritet uttrycker sig i att hela den biologiska processen som bygger upp
naturens hushall drivs av forhéllandet mellan tva kon; manligt—kvinnligt.

Nir det filosofiska intresset att forsta den bestdende verkligheten bakom den for-
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gingliga, tvapolira bilden gloms bort, kan ménniskan inte komma fram till for-
stdelse av sin verkliga identitet och ddrmed inte fa ndgon kinsla for att andra ar
lika. I stdllet borjar hon att uppleva sin identitet i bilden, da upplever méanniskan
sig dels som tdnkande varelse, dels som konsvarelse. Det skapar fraimlingsskap
dels mellan de tva konen och dels mellan individer pa basis av olikheter i utseen-
det, formdgor och intellekt.

Den naturférmedlade medvetenheten

Vi ér 1 grunden medvetna om tillvaron pa samma naturbestimda sétt som djur.
Den medvetenheten nér oss dels genom nervsystemet som ett subjektivt intryck av
tillstdndet 1 var kropp och dels genom de fem sinnena som ett objektivt intryck av
tillstdndet 1 den omgivande verkligheten.

Djur kan bara leva i nuet, i medvetenhet om verklighetens aktuellt pagaende in-
tryck, utan att stdlla sig fragan ”Varfor?” och intressera sig for bakgrundsforkla-
ringar — hela sanningen. De foljer bara sina existentiella behov utan att kunna filo-
sofera och reflektera 6ver meningen med det som de haller pd med. Darfor &r det
arterna som representerar ett bestdmt dndamaélsenligt omdéme inom naturens hus-
hall — individerna foljer det for arten gidllande omdémet som en programmering
utan att sjdlva veta om det.

Djurs omdome dr alltsé inte individualiserat och dérfor fungerar naturens hushéll
sé perfekt, om vi bortser frdn manniskan.

Manniskans "egen” verklighet

Mainniskans naturformedlade medvetenhet blir individualiserat genom sprakinlér-
ningen. Nér barnen lér sig att tala maste de forknippa alla sina erfarenheter med
ordsymboler. Sa utvecklas varje barns egen sprakforknippade idéverklighet eller
begreppsverklighet som &r forutsittningen for att kunna delta i den allménna
sprdkkommunikationen.

Genom denna idé- eller begreppsverklighet uppstar det ménskliga perspektivet
som innebdr att vi fir en dubbelupplevelse av allting — en praktisk, verklighetsba-
serad och en teoretisk, minnesbaserad. Den teoretiska verkligheten” dr var egen
satillvida att vi sjélva skapar, odlar och bér ansvaret for den. Tack vare den kan vi
meddela alla vara subjektiva och objektiva erfarenheter till varandra. Det 6ppnar
mdjligheten for oss att fatta och uppleva dmsesidighet genom att kunna kénna
igen var egen verklighetsupplevelse hos andra. Sedan kan vi ocksa rdkna oss fram
till de andra arternas behov och dirmed sammanhéngande verklighetsupplevelse.
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Pa sa sitt blir alla m@nniskor medvetna om den behovsstyrda naturens globala en-
het, den subjektiva likheten mellan allt levande, bakom den praktiskt taget absoluta
objektiva olikheten dir man inte ens kan finna t.ex. tva ekblad som &r helt lika.
Upptickten av dmsesidighet ger oss mdjligheten till inlevelse. I den méan som vi
kan kdnna igen véra behov och problem hos andra existenser kan vi fi samma
kénsla for deras tillvaro som vi har for var egen.

Sa uppstar, parallellt med den naturférmedlade objektiva forstaelsen, den subjek-
tiva forstaelsen som svarar for ménniskans mdjlighet till obegransad karlek.

Niér detta filosofiska mal for den ménskliga egenskapen gloms bort upphor mén-
niskan att uppleva sitt teoretiska perspektiv pa tillvaron som ett objektivt perspek-
tiv pa det subjektiva. I stéllet upplever hon det dels som ett subjektivt perspektiv
pa det objektiva och dels som ett objektivt perspektiv pd det objektiva, vilket sker
inom t.ex. vetenskapliga institutioner.

Diarmed blockerar ménniskan sin mojlighet till obegrénsad kérlek eftersom de
olosta filosofiska frdgorna d& uppenbarar sig i negativ mening som storningar. De
visar sig som kénsla av meningsloshet med tanke pé alltings forganglighet, som
angest med tanke pa doden och som desorientering angaende identitetsfragan, vil-
ket skapar kénslan av frimlingskap, som &r frdnvaron av den naturgivna forutsatt-
ningen for kérlek — dmsesidighetens upplevelse.

Dartill kommer, att man i frinvaron av filosofi létt tolkar det teoretiska tidspers-
pektivet och det praktiska nu-perspektivet som tva lika giltiga perspektiv med fa-
ran att man helt fastnar i tidsperspektivet.
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Den historiska bakgrunden

Kort sammanfattning av de stora kulturernas och naturvetenskapens uppfattning
om:

Orsaken
Minniskan
Meningen
Riktlinjer

Hinduismen

Ordet brahmanismen kommer frén namnet pd den indiska préstkasten Brahmerna.
Ordet hinduism ir ett geografiskt begrepp som syftar pd omradet kring floden
Indus 1 Nordindien. I modern tid anvénds brahmanism och hinduism omvéxlande
for det sociala och religidsa system som storsta delen av Indiens befolkning
bekénner sig till.

Hinduismen har rétter frén ca. 3000 fKr men har som religion inte stiftats av
ndgon bestimd person utan vuxit fram kontinuerligt. Den kallas ocksa den eviga
religionen genom att visa midn och gudomliga inkarnationer, t.ex. Rama, Krishna
och Sankara, 1 alla tider har upptrétt for att pa nytt sétt formulera den gamla
sanningen.

Hinduismen har inte ndgon fast konstruerad dogmatik. Den bedriver inte nagon
mission i fraimmande ldnder och den inrymmer i sig en mangfald av gudar, tros-
riktningar och fréalsningsvégar.

Alla levande visen i alltet r fran fodelsen atskilda i anlag och uppgifter. Ocksa
inom minskligheten finns det en mingd olika klasser. Overst i detta s.k. kastsys-
tem star brahmanerna som utfor offer och undervisar i "Veda”. Déarnédst kommer
kshatriya, krigarna, som skoter samhéllsordningen. Sedan kommer vaishyas, né-
ringsidkarna. Dessa tre hogsta klasser gdr igenom en sérskild invigningsceremoni
och kallas darfor ”de tva ganger fodda” och har ritt att sjélva studera Veda, grund-
skrifterna. Efter de tre dversta klasserna kommer shudras, som ska tjana de tre
hogre klasserna. Légst i det religiost-sociala systemet star parias, de oberorbara,
t.ex. gatsopare etc.. Denna sociala organism anses bara kunna fungera om de olika
klasserna samarbetar utan konflikter.

De ildsta grundskrifterna Veda-bdckerna fran ca. 1500 fKr och framét innehaller
bl.a. formler och offertexter for religiosa ceremonier. Upanishaderna fran ca. 700
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fKr och framat ar filosofiska texter om brahman, universums innersta vasen som
ligger till grund for allting. ”Bhagavad-Gita” fran ca. 300 fKr och framét &r en
filosofisk ldrodikt med betoning pa héngivenhet till en personlig gudom.

Den enskilde kan efter hans andliga mognad vélja ndgon av ”det Hogsta visen-
dets” otaliga uppenbarelseformer. For den vise géller det att vidga sitt medvetande
och inse att han &r ett med den yttersta verkligheten.

Om detta ter sig for avancerat far den enskilde forestélla sig en personlig gud och
skapare, Brahma, och héngivenheten till Gud ersétter da visheten. For den som
inte heller & mogen for detta representeras Gud av en staty i ett tempel. Ritualer
ersdtter da meditationen och réttfardigt handlande ersétter karlek.

Hinduismen &r fortfarande den dominerande religionen i1 Indien (ca. 400 av Indiens
516 miljoner invanare) men &r pé vag att forsvagas, speciellt i storstdderna.

Buddhismen

Buddhismen idr en sérform av den indiska religionen hinduismen. Buddhismens
grundare, Gautama Buddha, levde i1 Indien ca. 500 fKr. Namnet Buddha — den
upplyste — syftar pa den upplysning han naddde i meditation sittande under ett
rosentrdd dar han fick klarhet om sina tidigare existensformer, andra varelsers
aterdodelser och om lidandets grund. Lidandets grund ar sinnesnjutning, livsbegér
och okunnighet. Insikten befriade honom fran ytterligare aterfodelser och 6ppnade
vagen till nirvana — ett tillstdnd av evig ro. I stéllet for att omedelbart inga i
nirvana borjade han predika sin ldra om lidandet och dess dvervinnande.

Buddha betecknade vissa delar av den davarande indiska religionen som betydel-
selosa, t.ex. kastsystemet, offervdsendet och brahmanernas — prasternas — stllning.
Han behdll dock de gamla indiska forestédllningarna om karma och aterfodelse.
Buddha erkinde inte ndgon personlig gud utan talade om en opersonlig virldslag.

Hans anhéngare delades 1 tva grupper; dels lekméinnen som levde i familj och
hade ett vérldsligt yrke och holl fem moraliska bud, dels ”Orden” som bestod av
munkar och nunnor vilka levde under starkt reglerade former 1 kyskhet och fattig-
dom.

Den ursprungliga grenen av buddhismen, hinayana — den lilla farkosten, &r riktad
till ett fatal och bygger pa forsjunkande och insikt som &r filosofiskt inriktad. S
sméiningom utvecklades dven en folklig form av buddhism, mahayana — den stora
farkosten, med tonvikt pé aktiv karlek till nistan, kulthandlingar och from dyrkan.
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De texter i Theravadas som sdgs aterge Buddhas ord upptecknades ca. 200 ar efter
hans dod. Buddhismen fick forst spridning i1 Indien och pa Ceylon. Den fick senare
ocksé faste Osterut, Vietnam och Kampuchea, och vésterut, Afghanistan och dstra
Iran, samt pa dvérlden, Java, Sumatra och Borneo. I Kina fick buddhismen bety-
delse parallellt med konfucianismen och i Japan uppblandades den med national-
religionen shintoismen.

Buddhismen omfattas i dagens l4ge av ca. 500 miljoner méanniskor.

Universismen

Det system som dr grunden for allt kinesiskt tinkande och har sitt ursprung ca.
3000 fKr kallas universismen. Himlen, jorden och ménniskan utgor det enhetliga
vérldsaltet som regeras av en allomfattande lag. Det finns ett samband mellan
himlen ddrovan och ménniskornas fysiska, psykiska och moraliska liv pa jorden.

De viktigaste gestalterna i kinesiskt tinkandet dr Konfucius och Lao-Tse, vilka
bada anses ha levt omkring ar 500 fKr.

Konfucius ansag att minniskans uppgift finns i utdtriktad verksamhet — att fylla
sin samhélleliga roll. Han var en moralfilosof som férkunnade normer bade for
individens liv och for statens styrelse. Han bearbetade och forde vidare tidigare
traditioner och samlade dem i fem s.k. kanoniska bdcker, bl.a. I-King — Férvand-
lingarnas bok. Konfucius’ dsikter har ocksa forts vidare av hans larjungar i form
av samtal och anekdoter. Hans ldra har vissa perioder haft karaktér av statsreligion
1 Kina med forestéllningen om kejsaren som himlens representant.

Lao-Tse sag ménniskans uppgift i inatriktad kontemplation med malet att uppleva
det obeskrivbara Tao, naturlagen och den eviga urkillan till allt vara. Han anges
som forfattare till Tao-Te-Ching, boken om Tao. Konfucianismen och taoismen
har funnits parallellt och priglat samhéllslivet i Kina under mer dn 2000 &r.

Kristendomen

Historiskt sett har kristendomen utgétt ur judendomen. Under den forsta tiden var
den nédrmast att betrakta som en judisk sekt med samma heliga skrifter som juden-
domen. Nagra generationer efter Jesus’ dod fogades den samling skrifter som nu
utgdr Nya testamentet till Gamla testamentet. Kristendomens centrum ar Kristus'
person, forkunnelse, liv, dod och uppstandelse.

Jesus foddes troligtvis 1 Nasaret. Han tycks tidigt ha sysslat med religidsa fragor
och fatt djup kdnnedom om judendomens grundskrifter. Nér han var trettio ar
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gammal borjade han sin offentliga verksamhet som varade i ett till tre ar. Den
framgang Jesus hade 1 sin verksamhet blev storande for det judiska ledarskapet.
De tog sdrskilt avstdnd fran hans ord i bergspredikan att det rétta sinnelaget ar
viktigare én ett liv efter lagens bokstav. Konflikten med det judiska ledarskapet
ledde s& smaningom till att han anklagades for hddelse och korsféstes.

Hans ldrjungar pastod dock bestdmt att Kristus hade uppstatt ur sin grav och visat
sig for olika personer och till sist farit upp till himlen. Tanken pé en kroppslig
uppsténdelse innebar att man gav Kristus person en speciell betydelse utover hans
ldra, vilket fick stor inverkan pé spridningen av kristendomen under historien.

Paulus introducerade sedan uppfattningen att lydnad av Moses lag inte kan rattfar-
diga manniskan. Endast tron péa Kristus och hans offerdod leder till frélsning och
evigt liv.

Jesus fransade sig alla ansprak pd att bli en jordisk kung — ’Mitt rike &r icke av
denna virlden”. Han talar om sig sjdlv som ”"Ménniskosonen” som pé arameiska
motsvarar ordet minniska.

Gamla testamentets bocker forfattades under tiden mellan 950—100 fKr medan
Nya testamentet skrevs mellan 60—100 ar efter Kristus’ fodelse.

Kristendomen med dess tre huvudriktningar; grekisk-ortodoxa, katolska och
protestantiska kyrkan, omfattar i dag ca. en miljard manniskor. Europa blev
kristendomens centrum men 1 och med upptickten av nya kontinenter och
vérldsdelar fick den en global spridning.

Islam

Islam betyder underkastelse” och avser att de troende ska vara underkastade
Guds vilja. Islam star judendomen nirmast. Gemensamma drag ar att de tar av-
stdnd fran mangguderi och bildkult samt att de forvéntar en messias och tror pa
den yttersta domen.

Gundaren av Islam eller muhammedanismen, Muhammed Ibn Abd-Allah, f6ddes
ar 570 1 Mekka. Vid fyrtio ars alder framtrddde han som profet. Muhammed trddde
fram f0r sitt folk som en Guds profet och sig sig som den siste i en ldng rad av
profeter, dir ndgra av foregangarna var Noa, Abraham och Jesus. Han framholl
med eftertryck att han inte var gudomlig utan bara en médnniska som Allah utvalt
till sitt sindebud. Muhammed hade fatt impulser bade fran judendomen och
kristendomen nér han borjade att utveckla sin léra.
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Kérnan i Muhammeds religiosa budskap ér predikningar om den kommande
domen. Han kom genom sina predikningar i s& stor motsdttning med de inflytel-
serika kretsarna 1 Mekka att han var tvungen att bryta upp och flytta till Medina
tillsammans med sina anhédngare.

Islams heliga skrift kallas Koranen. Den &r en sammanstéllning av Muhammeds
predikningar och uppenbarelser. Koranens innehall rackte inte till f6r filosofiskt
skolade tdnkare och dérfor tolkade dessa innehallet symboliskt. Islams teologer
och filosofer har flitigt diskuterat hur tron pa ménniskans fria vilja forhaller sig till
Guds allmakt. Koranen fick sin slutgiltiga utformning strax efter Muhammeds dod
ar 632.

Islam omfattar ungefér 750 miljoner troende och &r spridd Gver ett bélte dver
norra Afrika osterut genom Centralasien till Kina samt ner genom Indien till de
Ostindiska darna.

Islams utbredning var i borjan néra forknippad med de muhammedanska staternas
maktstravanden. Enligt profetens ursprungliga ldra ska religion och stat bilda ett
odelbart helt. Det dr dock inte riktigt att pdsta att omvéndelsen till islam i en stor
del av virlden har skett enbart med svirdets hjélp. Islam varvade redan fran
borjan manga proselyter genom den vinnande kraften i sina idéer och genom de
sociala fordelar den erbjod.
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Orsaken

Hinduismen

I en filosofisk syn &r yttervarldens méingfald en "maya” — ett sken. Detta sken ar
en meningsfull verklighetsillusion som stindigt pdgar. Bakom detta sken finns ett
urvisen, det absoluta, ”brahman”. I folklig mening tinker man sig urvdsendet som
en overvarldslig personlighet som ténker, kdnner och handlar som en méanniska
dven om hans gestalt har manga huvuden och armar och hans forméga gar utdver
det ménskliga.

Liksom vakenhet och somn f6ljer pa varandra hos ménniskorna tinker man sig en
serie varldsskapelser och vérldsundergidngar, Brahma-dagar, foljda av perioder av
fullstindig vila, Brahma-nitter.

Dharma, den eviga lagen, uttrycker sig dels som den naturliga ordningen — att flo-
derna flyter mot havet, att vixterna utvecklas ur sina fron etc. — och dels som en
social ordning for alla levande varelser.

Enligt den mycket spridda Shankya-filosofin finns det en ”urmateria” som under
varldsvilan befinner sig i ett outvecklat tillstdnd. Urmaterian utgdrs av tre kompo-
nenter (gunas): Satva, ldtthet och ljus; Rajas, rorelse och smirta; Tamas, tyngd
och morker. Under vérldsvilan dr dessa tre gunas 1 jimvikt men vid vérldsskapel-
sen borjar de verka i forhallande till varandra pa initiativ av urvédsendet. Forst upp-
star finare och sedan gradvis allt grovre dmnen som tillsammans bildar "varlds-
dgget”. Urvidsendet tridnger in 1 och befruktar vérldsdgget for att sedan 14ta skapar-
guden Brahma framga ur sig for att inrdtta varlden enligt den eviga lagen, dharma.

Urviésendet uttrycker sig i form av tre gestalter: Brahma, Vishnu och Shiva —en
treenighet som representerar urvésendet i dess funktioner som skapare, uppratt-
héllare och forstdrare av universum.

Ur Upanishaderna, Chandogya:

I begynnelsen var Varat, Ett Enda, utom Detta — intet. Somliga séger att i begynnel-
sen var endast icke-vara, och att ur det foddes véarldsaltet. Hur skulle det kunnat vara
sa? Hur skulle vara kunna fodas ur icke-vara? Nej, min son, i begynnelsen fanns
Varat allena, Ett Enda och utom Detta intet. Han, Den Ende, ténkte for sig sjalv: Ma
jag bli manga, ma jag véxa fram. Sa skapade Han vérldsaltet ur sig sjédlv, och nir
Han ur sig sjélv skapade vérldsaltet, gick Han in i varje varelse. Allt som ér till har
sitt jag 1 Honom allena. Av alla ting 4r Han det fina innersta Visendet. Han ar
Sanningen. Han #r Jaget. Och Det, Svetaketu, DET AR DU.

23



Buddhismen

Buddha fornekar inte att det finns storre eller mindre gudar men ingen av dem é&r
allsméktig eller har skapat alltet. Till och med den hégste "Brahma” ar underkas-
tad véixlingens eviga lag. Denna lag styr honom péd samma sétt som lagen om dag
och natt, sommar och vinter, dod och aterfodelse styr jordelivets vérld.

Alla fenomen i var virld ar forgéngliga. Det finns inga eviga materiella atomer,
nagon ursubstans eller ododliga sjélar. Vérldsprocessen har varken ndgon borjan
eller slut och det finns inte ndgon grins for varldsrymden. Man réknar med en
serie varldsskapelser och varldsundergingar och utgar ifran att det finns ett
odndligt antal vérldssystem.

Mainniskan och den vérld hon upplever bestdr av ordkneliga antal faktorer, ”dhar-
mas”’. Dharmas uppstér och forgas inte av en slump utan dr underkastade en strang
lagbundenhet. De utgdr de odndligt ménga uttrycksformerna for vérldslagen som
manifesterar sig dels i kosmos’ dndamalsenliga byggnad och dels via karma 1 vérl-
dens moraliska ordning.

Exempel pa dharmas ér jord, vatten, luft, eld, livskraften, fornimmelserna, medve-
tandet. Allt, frén vilken verkan kan utgd, kallas dharmas och karaktériseras bast
som krafter. Dharmas dger bestand en kort tid och forsvinner sedan. Deras upp-
komst betingas av ndrvaron av andra dharmas liksom uppkomsten av en vixt
forutsitter att det finns fron, jordman, fuktighet, luft, etc.. De enda dharmas som
ar oforstorbara, som inte dr avhiangiga av andra dharmas, dr det tomma rummet
och nirvana.

Ur Buddha talade och sade:

10. Den fulldindade ménniskan bekymrar sig inte om hur vérlden kom till, ej heller
betraktar hon det ndrvarande sdsom fixerat i tiden eller féster sitt hjarta vid en
aterfodelse inom nagon speciell sfér.

Purabheda Sutta

22. Det finnes nigot ofott, ndgot utan ursprung, oskapat och oformat. Fanns detta
icke, skulle undflykten fran det foddas, det ursprungségandes, det skapades och det
formades virld icke vara mojlig.

Udana
Universismen

Hela vérldsaltet ses som en jéttelik organism i stindig forvandling dér de olika de-
larna hela tiden paverkar varandra. Fragan om vad eller vem som &r orsaken till
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detta skeende besvaras inte entydigt men huvudtendensen &r tanken pa en oper-
sonlig gudsprincip som omvéxlande bendmns ’Shan-Ti”, "Himmelen” eller Tao”.

Shan-Ti, hédrskaren ddrovan, finns pa himlens fasta punkt, polstjarnan, och iakttar
hela virldsskeendet. Han dr upphovsman till allt som sker, men é&r sjidlv overksam.
Han har dock inga egenskaper som skulle kunna ge ndgon emotionell relation till
ménniskan. Frdmst dr Shan-Ti en personifikation av den ordning som manifesterar
sig 1 naturen.

Tao betyder vdg och ses dels som naturlagen och dels som ur-varat. Taos ovre
sida betecknar substansen, visendet, som drar sig undan var forestéllning och bara
kan anas. Taos undre sida betecknar dess insats i sinnevéarlden, som kan bli fore-
mal f6r ménsklig forskning.

Ur Taos poléra uppdelning yang och yin — treenigheten — framgér himmel och
jord. Himlen &r ett manligt yang-visen och jorden r ett kvinnligt yin-vdsen. Yang
och Yin frambringar i samverkan arstiderna och den organiska vérlden som sedan
fortplantar sig med hjdlp av fro och séddesvitska. Himlen — yang — ér sjdl och be-
finner sig 1 rorelse. Jorden — yin — &r kropp och befinner sig 1 vila.

Ur Tao-Te-Ching:

21. Den stora dygdens form den utgar ifran tao. Tao sdsom foremal dr ofattbart,
osynligt. Ofattbart, osynligt! I det finns urbilderna. Osynligt, ofattbart! I det finns
tingen. Outgrundligt, hemlighetsfullt! /.../ Ifran urtiden intill nu har dess namn ej gatt
forlorat. Har ligger mojligheten till att forstd hur allt blivit till. Varigenom skall jag
forsta, att det forhaller sig sd med allt vad begynnelse heter? Jo, just genom detta
(tao).

Kristendomen

Enligt det Gamla testamentet dr Gud det enda fullkomliga visen som existerar av
sig sjdlvt fran evighet till evighet. Gud dr vidare oférénderlig och alltet och allt
vad déri dr, dr beroende av honom. Gud é&r ett personligt andevédsen som dr omat-
lig, allestiddes nirvarande, allvetande, allvis, allsmiktig, vdrldens skapare och upp-
hovsman till dess ordning, varldens laggivare och domare. I det Gamla testamen-
tet beskrivs Gud som allsmiktig, “Herren”, som rader dver sin skapelse och straf-
far och forlater manniskan.

I det Nya testamentet talar Kristus om Gud som “Fadern i himlen” som &lskar
méanniskan. I sin ldra om Gud betonar han Guds godhet: ”’en finnes som ar god”.

Enligt den vanliga tolkningen av skapelseberittelsen i1 forsta Moseboken har
vérlden skapats av Gud ur “intet”. Virlden dr skapad 1 tiden, dvs. fore vérldens
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skapelse existerade endast Gud. Gud upprétthaller och regerar virlden. Han leder
den med nad, vishet och makt mot sina mal.

I Nya testamentet beskrivs skapelsen pa ett annorlunda sitt an i Gamla testamen-
tet. Hér talas det om det grekiska logos — ordet. I begynnelsen var Ordet och Or-
det var hos Gud, och ordet var Gud. Detta var i begynnelsen hos Gud. Genom det
har allt blivit till, och utan det har intet blivit till som ar till.”

Den kristna kyrkan talar om Guds treenighet — fadern, sonen och den heliga anden
— men betonar monoteismen, dvs. tron pa en gud. Man anser att Jesus dr identisk
med sonen.

Ur Bibeln, 1 Mos. 1:1-5:
1 Kapitlet — Skapelsen

I begynnelsen skapade Gud himmel och jord. Ps 33:6. 90:2. 101:2t. 136:5 t. Joh. 1:3. Kol.
1:16. Hebr. 11:3.

2. Och jorden var 6de och tom, och morker var 6ver djupet, och Guds Ande svidvade
Over vattnet.

3. Och Gud sade *Varde ljus’; och det vart ljus. 2 Kor. 4:6.
4. Och Gud ség att ljuset var gott; och Gud skilde ljuset fran morkret.

5. Och Gud kallade ljuset dag, och méorkret kallade han natt. Och det vart afton, och
det vart morgon, den forsta dagen.

Islam

Allah &r ett evigt, unikt vdsen som varken fotts eller avlats. Han dr alltings skapare
och universums allsmiktige hirskare. Allah dr osynlig, utan gestalt och inte bun-
den vid nagon ort. Till hans existens hor sju attribut: liv, vetande, syn, horsel, vilja,
allmakt och tal.

Endast Allah kan, i absolut mening, handla utifrén sig sjilv. Allt levande och liv-
16st dr beroende av honom och underkastat hans vilja. Det dr han som frambringar
allt. Han ar ocksd upphovsmannen till alla goda och onda gérningar. Han ar inte
bunden vid ndgra normer: "han forlater vem han vill och straffar vem han vill”. 1
islam finns inte tanken pa nagon sjélvstindig och ond makt i forhéllande till Allah.
Det som for oss ter sig som lagbundenhet beror pa att Allah i regel later naturen
folja en bestdmd géng. Men om Allah vill kan han niar som helst upphédva denna
“naturvana”.

Virlden har skapats av intet pa Allahs ord ”varde”. Enligt koranen skapade han
sju himlar och sju jordar. Himlarna ligger 1 vaningar ovanpa varandra. En vanlig
uppfattning &r att det ovanfor dessa himlar finns ytterligare sju hav av ljus och
ytterst sjélva paradiset med dess sju avdelningar. Under jorden finns sex helveten.
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Virldens skapelse fullbordades pa sex dagar. De forsta dagarna skapade Allah
jorden, de f6ljande allt vad som finns pa jorden och de sista dagarna skapade han
himlarna. Koranen tar bestdmt avstand fran den kristna treenighetslirans tregu-
deri”.

Ur Koranen:
112. ENHETNS SURA

I Allahs namn, Allférbarmarens: [Bekdnnelse om Allahs enhet] Sig: ”Allah &r den
ende, ensam och evig Gud, han som aldrig férvandlas. Avlar gor han icke liksom
han sjélv ej &r avlad, intet vdsen dr honom likt.
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Maénniskan

Hinduismen

Virlden befolkas av ett odndligt antal levande varelser: véxter, djur, ménniskor,
andar, demoner och halvgudar. Mellan manniskor och djur finns bara en grad-
skillnad. Varje vésen bestar av en andlig sjil — atman — och en mer eller mindre
materiell kropp.

Sjilen som existerar tidlost utan borjan och slut anldgger standigt nya kroppar av

skilda slag i enlighet med karma, de goda och onda girningar som den utfort. Un-
der sin vandring fran den doda kroppen till den nya kroppen ar sjdlen omgiven av
en osynlig kropp av ”’fin”” materia som bér organen for varseblivning, minne, fan-
tasi, vilja etc..

Under natten, i tillstindet av djup somn, ingér sjélen i det all-ena” och &tervénder
vid uppvaknandet till mangfaldens vérld.

Mainniskan i egenskap av sjil dr oforganglig men har forsatts i den forgéngliga
materiella tillvaron som inte har verklig existens. Eftersom hon tror sig vara sin
forgéngliga kropp upplever hon ridsla och lidande. Forst nédr hon befriar sig fran
sin okunnighet om den materiella virldens karaktir, ifragasatter sitt lidande och
stéller frdgor om det Absolutas, brahmans, natur borjar hon bli ménniska 1
egentlig mening, dvs. bruka sin méinskliga forméga.

Kastvisendet och dess rangordning har bara giltighet for den existens som dr vénd
mot vérlden och sammanhénger med karma, handlingarnas konsekvenser fran
tidigare existenser. Daremot kan alla ménniskor oavsett kasttillhorighet uppna
andlig fullindning, fralsning, men hir finns en annan rangordning som visar hur
néra eller 1dngt ifrén frialsningen individen befinner sig. Frélsningen, ’samsara”, dr
en befrielse ur kretsloppet och kan bara uppnas genom att utpléna sin okunnighet
och avséga sig sina begér.

Ur Upanishaderna:

Vet att Jaget dr passageraren och kroppen vagnen, att fornuftet ar kdrsvennen och
sinnet tyglarna. De vise sédger att sinnena &r histarna. Vagarna pa vilka de springer
ar begdrens irrgangar. Nar Jaget ar forbundet med kroppen, sinnena och
fornimmelseférméagan, kallas Det av de vise "Det som glader sig’!

Katha

Buddhismen
Alla delar av virldssystemet upp till Brahmas himmel dr underkastade periodiskt
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aterkommande uppkomst och undergang. I borjan av var virlds uppkomst rader
ett paradisiskt tillstind pa jorden. Ménniskorna dr konldsa ljusvarelser som endast
behover subtil niring och inte behdver arbeta.

Med tiden uppstér begir och detta syndafall leder till att ménniskorna bdrjar an-
vénda kraftigare foda, odla jorden, bygga hus och utse en konung. Sa uppstar
kasterna och det moraliska forfallet fortsétter i tusentals &r och slutar med att en
stor del av ménniskorna tar livet av varandra 1 ett stort krig. Nagra fridsamma
varelser som dragit sig tillbaka till skogarna ldgger nu grunden for en ny och
bittre kultur.

Det finns inte ndgon ofGrstorbar sjil utan i stéillet en fordnderlig summa av fakto-
rer som finner sitt holje 1 en fysisk kropp. Dessa faktorer upphor inte genom do-
den utan fortsitter att verka pd andra sidan den fysiska kroppens sonderfall och
skapar grunden for en ny individs liv, en arvtagare till den avlidnes alla goda och
onda handlingar.

Vad som alltsa forefaller oss vara en enhetlig personlighet dr ett knippe dharmas
av olika slag vilka forenats till ett skenbart helt.

Det sammanbindande ledet mellan den gamla och den nya existensen dr viljeim-
pulserna, begiret, livstorsten. Aterfodelsen kan ske i vilken som helst av univer-
sums myriader vérldar. Var och nér aterfodelsen ska ske avgor vederborande sjalv
genom sina handlingar — karma. Det &r ett omfattande bokslut som skéts av till-
varons lagbundenhets egen bokforingsapparat.

Genom insikten att allt jordiskt ar forgidngligt och fullt av lidande har man natt
utgdngspunkten for vigen till frilsningen. Genom att avhélla sig frén det onda,
gora goda girningar och genom meditation rena sitt hjarta, kommer man stegvis
till nirvana och aterupphiver aterfodelsen.

Ur Buddha talade och sade:
Tvillingverserna

Allt vad vi &r, det &r resultatet av vad vi har tdnkt. Det &r grundat pa véra tankar,
uppbyggt av véra tankar. Om négon talar eller handlar i ond avsikt, f6ljer honom
lidandet som vagnens hjul f6ljer dragoxens fot.

Allt vad vi &r, det &r resultatet av vad vi har tdnkt. Det &r grundat pa véra tankar,
uppbyggt av vara tankar. Om nagon talar eller handlar i god avsikt, foljer honom
lyckan likt en skugga som aldrig lamnar honom.
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Universismen

Minniskan uppstar genom samverkan mellan himmel och jord. Himlen ger henne
det andliga subtila yang-elementet och jorden ger henne det grova yin-elementet.

Sjélen ses som ett individuellt visen som kan fortbesta kortare eller ldngre tid
efter skilsmédssan frdn kroppen. Den starka betoningen pa vordnad for forfadernas
andar bygger pa forestillningen att de avlidna pa nagot sitt dr narvarande.

Harmoni rader i alltet och d& maéste detta gélla dven for ménniskan. Saledes ser
man ménniskan som av naturen god medan allt ont hos henne beror pé bristande
insikt. For att undvika vanforestillningar som stor harmonin méste hon skaffa sig
insikt och kunskap genom att studera det forgdngna och efterlikna moraliska
forebilder.

Den stora massans tro bestdms dock av forestdllningen att det finns ordkneliga
goda och onda andar som svdvar omkring §verallt och som kan skinka vélsignelse
eller vélla skada.

Ur Tao-Te-Ching (XVI):

Att kdnna evigheten &r klarhet.

Att ej kinna evigheten dr forvildning och olycka.
Att kdnna evigheten gor fordragsam.

Den som ar fordragsam ar rattvis.

Att vara rittvis ar att vara konung.

Att vara konung &r att vara himmelsk.

Att vara himmelsk &r att vara lik Tao.

Att vara lik Tao &r att fortleva.

Dor én kroppen, ér det ej ddrmed slut.

Kristendomen

Enligt Gamla testamentets skapelseberittelse skapade Gud forst ménniskan till sin
avbild, dérefter formade, danade, han méanniskans kropp av jordens stoft och in-
blaste livsande 1 henne. Gud skapade forst Adam (den forste mannen) och dérefter
Eva (den forsta kvinnan) av ett av Adams revben. De levde ett saligt liv i paradi-
set. De behérskade totalt sinnligheten, dvs. det fanns inga fysiska begir hos dem
som stod 1 strid med anden, och inte heller skimdes de for sin nakenhet.

Innan Gud danade méinniskan pa jorden fanns ocksa av Gud skapade osynliga per-
sonliga andevésen utrustade med forstdnd och vilja, vilka for vissa syften kan anta
en synlig kropp. Dessa vésen som dr Guds tjdnare kallas énglar.

Minniskans likhet med Gud bestér i att hon till skillnad frdn djuren &r utrustad
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med en odddlig, andlig, fornuftig sjil och édger fri vilja. Anden, som &r av evig-
hetsnatur, kan utdva kontroll pa sjélslivet. Anden ar centrum for méanniskans etis-
ka, moraliska och religiosa liv. Sjdlen utovar kontroll 6ver kroppen.

Idén om reinkarnationen har funnits inom kristendomen men avskaffades pé ett
kyrkomote ar 553.

Fréan det 6gonblick da Gud skapade dnglarna dgde de en fullkomlig kunskap om
Gud, dock satte Gud dem pé prov. En del av dnglarna bestod inte provet. Forblin-
dande av hogmod avfoll de frdn Gud och stortades ner i underjorden. De kan dock
tidvis ldmna sin vistelseort for att fresta manniskorna och férleda dem till synd,
men de kan inte gora ndgot utan att Gud tillater det. ”Djdvlarnas” vilja ér inte
langre fri, utan de har endast mdjlighet att vélja mellan olika handlingar.

En av de fallna &nglarna — Satan — tog sig in i paradiset genom att ta sin boning i
ormen och forleda Eva att dta av frukten pa det forbjudna tradet; kunskapens tréad.
Eva bjod sedan Adam att dta av frukten. Genom denna synd, att de &tit av frukten
pa kunskapens trdd, blev de utdrivna ur paradiset. Synden kom att ga i arv till alla
Adams efterkommande.

Ur Bibeln, Apg. 17:26-28:

26. Och han har skapat ménniskosléktets alla folk, alla fran en enda stamfader, till
att bositta sig utover hela jorden; och han har faststéllt for dem bestdmda tider och
utstakat de grénser, inom vilka de skola bo. 5 Mos 32:8

27. detta for att de skola soka Gud, om de till &ventyrs skulle kunna treva sig fram

till honom och finna honom; fastdn han ju icke &r l4ngt ifrAn ndgon enda av oss.
Ps.145:18 Jes.55:6 Jer.23:23 Vish.13:6. Rom 1:20

28. Ty 1 honom ér det, som vi leva och rora oss och &ro till, sdsom ock négra av edra
egna skalder hava sagt: Vi éro ju ock av hans slékt.” Job.10:12 12:10

Islam

De levande varelserna indelas 1 olika kategorier. De mest fullkomliga &r dnglarna,
som Allah skapat av ljuset. De dr kdnldsa varelser som varken éter eller dricker.
De viktigaste dnglarna dr foljande: Gabriel som under tjugotre ar meddelade pro-
feten Koranens innehall, Mikail som ger regn och niring, Azrail som dr dédens
angel.

Allah skapade urménniskan Adam av lera och vatten och inblaste livsande i ho-
nom. Efter Adams skapelse 14t Allah forst hela ménskligheten utgd ur Adams rygg
och avldgsna trosbekédnnelsen. Sedan forde han den ater tillbaka till Adams rygg-
rad och samlade sjilarna i ett skrin pa sin tron. Dér véntar de, tills tiden &r inne for
deras fodelse dé de kan forenas med de kroppar som ér bestimda &t dem. Vid do-
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den skiljs sjél och kropp ét for att ater forenas vid uppstdndelsen pa den yttersta
dagen.

Shaitan eller Diablos var ursprungligen en dngel. Han utstéttes ur paradiset efter-
som han av hogmod inte ville kasta sig ner infor den av lera skapade Adam. Till-
sammans med sina underdjévlar forsoker han locka méinniskorna till ondska, tills
han sjalv forintas vid varldsdomen.

Det forsta ménniskoparet var Adam och Eva, och om dem beréttas liknande le-
gender som 1 Bibeln. Genom syndafallet har manskligheten inte belastats med na-
gon arvssynd, eftersom Adam &ngrade sin skuld och fick forlételse.

Adam var den forste profeten, som undervisade manskligheten pa grundval av gu-
domliga uppenbarelser. Efter honom f6ljde flera andra profeter, bl.a. Muhammed.

Ur Koranen:
76. Mianniskans Sura — Om maénniskan och hennes lott

I varje ménniskas liv finns en tid d& hon var alltfor obetydlig att kunna ndmnas [i
moderlivet]. I sanning, vi skapade ménniskan av en sammansmélt spermadroppe for
att prova henne, och vi har givit henne horsel och syn. Vi har ocksa visat henne den
ritta vigen, hon ma vara tacksam eller otacksam. I sanning: for de otrogna har vi
berett kedjor, halsjirn och helvetets eld. Men de réttfardiga skall fa dricka ur en
bagare vari kamfer blandats, fran en brunn ur vilken Allahs tjdnare dricker.
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Meningen

Hinduismen

I Bhagavad-Gita ségs att alla levande varelsers, dvs. de 1 helheten ingédende delar-
nas mening, dr att tjina "Gudomens hogsta personlighet”. Detta tjinande ger glad-
je och tillfredsstéllelse ocksa 4t de ingdende delarna.

Léaran om karma och sjdlavandringen ar central. I den vérldsliga existensen dr ma-
let att genom goda gérningar fa en god aterfodelseform. Men dven den lyckligaste
existensform tar slut ndgon géng och den som lért kéinna den viérldsliga stravans
forgénglighet inriktar sig 1 stillet pd en oforgénglig fralsning. Denna frélsning kan
man na pa olika végar, bl.a. genom kérlek och hingivenhet (bhakti) till den per-

sonliga Gudomen, for genom hans nad” bli befriad frén allt som binder en vid
den forgéngliga vérlden.

Enligt de i egentlig mening filosofiska skolorna maste dock ménniskan sjidlv kom-
ma till insikt om den materiella virldens, mayas, forgdngliga natur. Genom den
insikten kan hon tygla sin lidelse och dirigenom forebygga ny karma och forinta
sin karma frén tidigare existenser. Det som kravs ér dels insikt om Gudomens och
sjdlens enhet och dels insikt om olikheten mellan sjil (bestdende) och det som vi
kallar materia (forgdngligt). Denna insikt far inte bara vara teoretisk utan maste
besta av intuitiv kunskap som forbereds genom studium av heliga texter och regel-
bundna meditationsdvningar.

D& ménniskan har uppnatt fralsning eller insikt kommer hennes handlingar att
sammanfalla med ”det hogsta medvetandets™ vilja, och det kommer att gora henne
lycklig.

Situationen for den frélste efter doden beskrivs pa olika sitt, ibland som ett upp-
gaende 1 Gudomen men vanligare som en fortsatt individuell existens 1 en dverjor-
disk tillvaro.

Ur Bhagavad-Gita, kap. 10, vers 7-8:

Ty jag 4r alltings Fader, och i Mig har allt sitt ursprung; — de som fatta detta, — de
vise, — dyrka Mig, och hava del i Min natur. — De minnas alltid Mig, med livet dolt i
Mig, och ledande varandra grad for grad, samtalande om Mig alltjdmt, de hava frid
och lycka.

Ur Upanishaderna, Svetasvatara:

I sjdlva verket &r du alltid forenad med Gud. Men du méste veta det. Déarutver finns
intet mer att veta. Meditera, och du kommer att forstd att ande, materia och Maya
(den kraft som forenar ande och materia) endast &r tre olika sidor av Brahman, den
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Enda Verkligheten.

Buddhismen

Buddhismen vill vara en frilsningsvég for enskilda individer. Helhetens val utgor
en gliddjande fo6ljd och en vacker biprodukt av den enskildes ratta handlande, men
det ar inte nagot yttersta mal for vars skull ”lagens hjul” sitts i rorelse. Livet ar
lidande eftersom allt dr forgéngligt och dven den lyckligaste ménniska &r under-
kastad sjukdom, aldrande och dod.

Lidandet kan bara forsvinna om begiret och de andra lidelserna som astadkommer
aterfodelserna kan forintas. Det kan endast ske s& sméningom under loppet av
manga existenser. Det géller ett stegvis framatskridande mot fralsningen dér forst
de grova, moraliska felen avlagsnas i det varldsliga livet och sedan, genom andlig
askes, utgallras dven de finare formerna av lidelse.

Det som leder till fralsningen ar inte det verdrivna sjélvplageriet eller hingivel-
sen at sinnesnjutningar, utan vigen i mitten — en mattfull virldsforsakelse. Vigen
till upphdvandet av lidandet &r den heliga dttafaldiga véigen: ritt tro, rétt beslut,
ritt tal, ratt handlande, rétt liv, rétt strdvan, ritt minne, rétt forsjunkande.

Nér man forvérvat den fullstindiga friheten fran lidelser har man nétt malet och &r
en Buddha — en upphdjd fullkomnad méinniska. Man vandrar visserligen fortfaran-
de pa jorden, men genom ddden ingdr man i nirvanas eviga ro.

I forhallande till varlden som befinner sig i stindig rorelse ar nirvana ett vilande
vara. For den vise dr det den enda sanna saliga realiteten som bestér nir alla de
forgiangliga dharmas &r borta.

Ur Buddha talade och sade:

Den storsta lycka en méanniska kan forestélla sig dr dktenskapets band, som samman-
knyter tva dlskande hjartan. Men det finns en dnnu storre lycka, och det dr att Gver-
lamna sig 4t sanningen. Ddden skall skilja man och hustru &t, men aldrig skall doden
gora den ont som har forenat sig med sanningen.

Universismen

De stora livsfrdgorna om alltings orsak och mening stills i bakgrunden av bade
Konfucius och Lao-Tse. Konfucius betonar i stillet handling och Lao-Tse fram-
haller att Tao, det yttersta gransbegreppet, ligger bortom ord och tystnad.

Harmoni med kosmos, alltet, &r grunden for en lycklig tillvaro. Déarfor méste
méanniskans framsta strdvan vara att lira kidnna varldsforloppet, sé att hon kan
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inordna sig i dess ordning. Ett viktigt hjdlpmedel 4r d& I-King — Forvandlingarnas
bok — vars symboler tolkas intuitivt. Vidare kan hon studera astrologi, tal- och
fargsymbolik och meterologiska fenomen.

Mainniskan maste i sin etiska hallning f6lja ”himlens” upphdjda exempel. Den
som inte foljer virldslagens vég utan strdvar mot sjdlviska mal rékar i olycka.

For att uppleva sinnesro och vinna insikt kan man inom taoismen anvianda medita-
tion, forsjunkande; att halla sinnesintrycken och medvetandet om den egna person-
ligheten borta och ddarmed na ett tillstind av trascendens. D4 blir tinkandet som en
spegel for “vérldsanden” och ménniskan kan uppleva ”hogsta lycka”. I den folk-
liga tron finns tanken att de avlidna bel6nas 1 en himmel eller straffas i ett helvete
—ndgot som dock dr frimmande for de stora kinesiska tdnkarna.

Ur lun yii (XXXI):

Meastaren sade: Den upphdjdes mal dr sanningen; fodan ar icke hans mél. Den som
plojer rakar stundom i ndd; den som soker lardom kan finna 16n. Den upphdjde
angslas att han icke skall nd sanningen; han 4ngslas icke att fattigdom skall komma
over honom.

Kristendomen

Guds avsikt med skapelsen &r att gora sin fullkomlighet kind genom de skapade
varelserna. Ménniskans uppgift ar enligt Gamla testamentet att i 6dmjukhet och
lydnad é&ra och tjdna Gud.

Enligt skapelseberittelsen i Gamla testamentet ar varlden skapad for ménniskans
vil. Jorden och himlakropparna, djuren och vixterna har inte nigot sjalvindamal
utan finns endast till for ménniskans skull. Ménniskan intar en sérstillning; hon ar
skapelsens krona och det for hennes skull véirldsskeendet tilldrar sig.

Enligt Kristus dr malet for méanniskolivet att leva 1 kérlek till Gud och medmén-
niskorna.

Genom att Adam, ménsklighetens stamfader, var olydig mot Gud blev hela méansk-
ligheten syndig och gick miste om det eviga livet 1 paradiset.

I Nya testamentet introducerar Paulus tanken att manniskan pa grund av arvsyn-
den inte av egen kraft kan bryta det ondas” inflytande. Befrielsen fran synden
kan bara ske genom Guds nad, som uttrycks genom att han later sin son — Kristus
— lida ett stéllforetrddande forsoningsoffer for hela manskligheten. Nér ménniskan
tror pa Kristus intrdder en fullstdndig sinnesdndring — frélsning — s att hon avsa-
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ger sig alla syndiga handlingar och blir delaktig av det eviga livet.

Som domare belonar Gud allt gott och bestraffar allt ont. Straffet verkstills i mén-
ga fall redan under jordelivet. Nér sjélen genom ddden blivit skild frin kroppen
blir den domd och fér sina gérningars 16n. De rattférdiga far alltefter sina fortjans-
ter del 1 saligheten 1 hogre eller lagre grad, I min faders hus finns manga bonin-
gar.” De som fOrkastar den sanna tron kommer efter doden till helvetet. Alltefter
syndernas svarighetsgrad undergar de olika straff.

Ur Bibeln, Matt. 6:31-33:

31. Sa goren eder nu icke bekymmer, och sidgen icke: *Vad skola vi dta?’ eller: *Vad
skola vi dricka?’ eller: Vad skola vi kldda oss med?’

32. Efter allt detta soka ju hedningarna, och eder himmelske Fader vet att I behoven
allt detta. Ps. 55:23.

33. Nej, soken forst efter hans rike och hans réttfardighet, sé skall ocksa allt detta
andra tillfalla eder.

Islam

Mainniskan utgdr skapelsens egentliga syfte. Allah har for ménniskan brett ut jor-
den som en matta och spédnt upp himlen som ett tak. Ocksa djuren och véxterna
har skapats helt och héllet for ménniskornas skull, for att ge henne foda och kli-
der, bira hennes bordor och tjana henne pa annat stt.

Vid fragan varfor Allah skapat vérlden, later man honom svara med f6ljande ord:
”Jag var en forborgad skatt men ville gora mig kénd, och darfor skapade jag virl-
den.”

Minniskans uppgift dr att underkasta sig Allah och lyda hans vilja som den blivit
kénd genom Koranen.

Eftertinksamhet betraktas som en form av fromhet, och vetande och fornuft fram-
stélls som det Allah skapade forst av allt.

Vid den yttersta domen ska Allah lata de goda ménniskorna fa del av paradisets
fr6jder och de onda av den eviga helveteseldens kval.

Ur Koranen:
Om paradiset och helvetet

Men den som tror och gér vad gott ar — och vi paldgger ingen sjédl mer dn vad hon
formar utfora — de hor himmelriket till och dér skall de evinnerligen forbli. Och ur
deras hjértan skall vi avldgsna allt groll och all jordisk fiendeskap.
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Riktlinjer

Hinduismen

Kastordningen foreskriver i1 detalj vad medlemmarna i varje kast ska gora och vad
de maéste undvika. Dessa regelsystem géller inte generellt utan dr olika inom olika
kaster.

Sérskilda invigningsriter finns for manliga medlemmar i de tre hogsta kasterna.
De far bl.a. ldra sig hemliga mantras att upprepa varje dag livet igenom. Unga
brahminer ldmnar foréldrarna efter invigningen och fir under ledning av en lirare
(guru) ldra sig ceremonier och studera de heliga texterna.

Enligt en tradition finns fyra livsmal:
Pliktuppfyllelse,
Rikedom, materiell lycka,
Sexuell tillfredsstillelse,
Frilsning, befrielse fran aterfodelse.

Pliktuppfyllelsen star for plikterna mot fordldrar och 6verhet och f6r den vénlighet
och hjilpsamhet man ska visa mot andra ménniskor. Denna sociala instillning ut-
gor dock mera ett samlande av fortjanster for egen del dn en delaktighet och med-
kénsla 1 andras behov och lidanden.

Varje individs 6de dr en nddvindig f6ljd av de gérningar som han utfort i ett tidi-
gare liv. Den som lever ett virdigt liv pa jorden aterfods som brahmin eller kriga-
re medan den som lever ett ovardigt liv aterfods som utstott ur samhallet, eller
som hund, svin etc.

Som hjédlpmedel pd vig mot frélsningen kan man anvénda olika 6vningar. De
kallas yoga, forening, och har olika former, t.ex:

Karma-yoga (gérningens vag) som bygger pa att dva goda garningar. De
leder inte fram till frilsning men &r en nddvéndig forberedelse for de
foljande vigarna.

Bakti-yoga (gudshéngivenhetens véig) dir man strévar efter att forenas
med Gudomen genom tjdnande, dyrkan och hangivenhet, bl.a. med hjilp
av sanger och mantras (heliga ord) som ger uttryck for glodande
gudskarlek.

Jnana-yoga (kunskapens vig) som avser forstaelse och dérigenom
utvecklad verklig upplevelse av att ens innersta jag ar ett med den
gudomliga brahman.

37



”Behandla andra sdsom du sjélv vill bli behandlad.”

Krishna

Buddhismen

Det rétta beteendet regleras av Buddhas tio budord av vilka de fem forsta géller
for troende lekmén:

1. Att inte doda négot levande vdsen — varfor buddhisten ér vegetarian.
2. Icke stjéla.

3. Icke bega dktenskapsbrott.

4. Icke fortdra rusdrycker.

5. Icke ljuga.

For munkarna tillkommer:

1. Att icke éta pa eftermiddagen.
2. Icke roa sig.

3. Icke pryda sig.

4. Icke ligga bekvimt.

5. Icke ta emot pengar.

Det finns inte ndgon Gud som utfardat forbud och som straffar ménniskan om hon
bryter mot dem. Dérfor dr de buddhistiska buden rena moralbud, dvs. foreskrifter
som skall géra det mdjligt att leva i Gverensstimmelse med vérldslagen, den mo-
raliska vérldsordningen. Den som foljer varldsordningen kommer s& smaningom
fran ”samsaras” strand pa denna sidan till ’nrivanas” strand pa den andra.

Det oovertraffade séttet att forvérva religios fortjanst dr vélvilja. Den finns hos den
vise, dvs. den som har kunskap om vérldslagen och &r fri fran alla begér. Detta
andliga jimnmod gor det omojligt att hysa kénslor av vrede eller hat.

Ledningen inom det religidsa livet har alltid legat i hinderna p4 munkarna som
lever 1 kloster och for en tillvaro vigd at meditation och som vid vissa tider ger
undervisning at lekméannen.

Fran borjan var buddismen en ldra for de vise och lade mer vikt vid kvaliteten hos
sina anhdngare dn kvantiteten. Den kunde dock bara i en begrinsad skala tillfreds-
stdlla den stora massans religiosa behov. For att mota dessa behov har senare ut-
vecklats kulthandlingar, andaktsformer och ceremonier, men till sitt innersta visen
har dock karaktiren av filosofi bevarats.

Buddismen har inte kravt av sina anhéngare att avbryta forbindelserna med andra
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religioner. Man betraktar andra trosformer som vérdefulla om &n ofullkomliga
forstadier till den hogsta sanningen, forkunnad av Buddha.
”Sorj for dina vanner och fortrogna genom att behandla dem som du behandlar dig
sjdlv.”

Buddha

Universismen

Hérskaren 6ver Kina — mittens rike — sdgs som himlens representant och ansvarig
for ordningen pa jorden. Dirmed var det helt avgorande att kejsaren sjélv f6ljde
och dven ledde sina undersatar enligt himlens ordning. Darfor har de kinesiska
tankarna noga gatt igenom och anvisat detaljerade krav och moraliska principer
for den ideala regenten och diarmed skapat riktlinjer dven for medborgaren. Re-
genten ska vara bade dverseende och bestimd, uppriktig och hovlig, stréng och
rattvis, etc.

Hela statslivets problem och statens liv fick en religios dimension; undersaten ar
skyldig fursten kérlek och trohet, liksom sonen i forhallande till fadern inom fa-
miljen. Familjen dr den grundldggande samhillsinstitutionen, men pieteten och
vordnaden inom familjen ska vidgas till att ocksd omfatta hela jorden.

Eftersom man ansag riter som oumbdérliga fOr att regera 6ver ménniskor, skapades
regler for forfaderskult; begravningar, brollop etc. Att frambéra offer spelar stor
roll i dessa riter eftersom man ansag att offra ar ett djupt rotat behov hos méinnis-
kan.

Béde konfucianismen och taoismens skrifter har en utpréglat filosofisk karaktér
och studerades huvudsakligen av ett intellektuellt 6verskikt.

Gor inte andra vad du inte vill att andra skola gora dig

Konfucius

Mot den som &r god mot mig &r jag god och mot dem som inte dr goda mot mig &r
jag ocksa god.

Lao-Tse

Kristendomen

Liksom inom judendomen &r det inom kristendomen ménniskans plikt att lyda
Guds lag sadan den sammanfattas i1 de tio budorden:

1. Du skall inga andra gudar hava jimte mig.
2. Du skall icke missbruka Herren din Guds namn.
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3. Tank pé sabbatsdagen sé att du helgar den.

Hedra din fader och moder pa det att det ma gé dig vil och du ma leva linge 1

ditt land.

Du skall icke drépa.

Du skall icke bega dktenskapsbrott.

Du skall icke stjdla.

Du skall icke béra falsk vittnesbord mot din nésta.

Du skall icke hava begérelse till din néstas hus.

0. Du skall icke hava begirelse till din néstas hustru, ej heller till hans tjanare
eller tjanarinna.

o

= 0N oW

I Nya testamentet betonas sarskilt kérleksbudet och dess tillimpning mellan
ménniskorna.

Jesus sammanfattade sin etiska ldra i tva bud ur Gamla testamentet: ”Du skall
dlska Herren, din Gud, av allt ditt hjdrta och av all din sjil, av all din kraft och av
allt ditt forstand, ... och élska din nésta som dig sjélv.”

Manniskan skall ’rada” dver skapelsen och har dérigenom ett sérskilt ansvar som
skiljer henne fran skapelsen i dvrigt.

Jesus skapade inte ndgot nytt teologiskt system utan gav de gamla sanningarna ett
tydligt uttryck i liknelser. Gentemot all yttre laggirning betonar han det rena sin-
nelaget, och han betonar ocksé att Guds rike inte dr av “denna vérlden”; ”Vad
hjdlper det en minniska om hon vinner hela védrlden men forlorar sin sjél.”

Allt vad I viljen att médnniskorna skola gora eder, det skolen I och gora dem.

Jesus

Islam
Islams fem grundpelare &r:

1. Trosbekinnelsen: Det finns ingen gud utom Allah, och Muhammed &r hans
profet.

2. Den rituella bonen: Den dger rum fem ganger om dagen, och de bedjande
skall vinda sina ansikten mot Mekka.

3. Fastan: Den varar under hela manaden ramadan, fran solens uppgéng till dess
nedgang varje dag.

4. Allmosan: Den &r en avgift som enligt bestimda foreskrifter upptas kontant
eller in natura for religiosa och sociala &ndamal.
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5. Vallfirden till Mekka: Den skall foretas av varje rattrogen muslim atminstone
en gang under livstiden, om han ar i stand dartill.

Den islamska rétten, Sharia-rétten, betyder ordagrannt: “rétt vig”. Det dr fraimst
Koranen som utg6r grunden for réttsfragorna. Koranen kompletterades senare
med traditionen, som i den islamska rétten kallas for hadith eller sunna. Sunna ar
en nedtecknad legendkodex om hur Muhammed skulle ha handlat i olika situati-
oner.

Inom familjen &r mannen hustruns och barnens formyndare, genom hans styrka
och forméga att skaffa livsuppehille. Kvinnans handlingsfrihet och egendomsritt
ar bevarad sé lange hon uppfyller det dktenskapliga livets krav och sorjer for hem
och barn.

I sharia-rétten finns manga olika doktriner som tilldmpas i de islamska ldnderna.
En sédan doktrin &r t.ex. tesen om jihad — det heliga kriget. Denna doktrin skall
virja det heliga islamska territoriet fran yttre och inre fiender.

Det ar tillitet for mannen att ha upp till fyra hustrur om han kan tillvarata allas
rattigheter. Mannen har rétt att begéra skilsméssa, men om han tar ut skilsméssa
utan anledning har han brutit sina forpliktelser och kan straffas av domstol.
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Naturvetenskapen

Den historiska bakgrunden

Grunden for det vi 1 dag kallar naturvetenskap lades redan pa 500-talet fKr av de
grekiska naturfilosoferna. Grekerna trodde pé existensen av en kosmisk ordning
och forsokte passa in allt de upplevde och iakttog i denna. Naturfilosofins uppgift
var att soka finna lag och ordning bakom naturens mangtfald.

Den grekiska naturfilosofen Aristoteles, omkring 350 fKr, riknas som en av de
tidigaste vetenskapsminnen. Han studerade systematiskt olika arter, naturfenomen
och dess samband. Enligt Aristoteles &r jorden vérldsaltets centrum. Kring jorden
finns atta kristallsféarer. Ytterst finns "Nous” — fornuftet som Aristoteles identifie-
rar med Gud. Denna vérldsbild med jorden i centrum &vertogs av kristendomen
och levde kvar dnda till 1500-talet.

Som en sérskild gren av naturfilosofin utvecklades materialismen med borjan frén
Demokritos pa 400-talet fKr. Man utgick fran antagandet att verkligheten i grun-
den bestar av sma materiella oforstorbara partiklar, atomer, och att alla egenskaper
1 naturen uppstar genom atomernas omplaceringar och rorelser. Enligt den betrak-
telsen fungerar allting genom en blind mekanisk nédvéndighet.

Demokritos’ materialism foll snart i glomska. Naturfilosofin och framst kristendo-
men kom att dominera varldsaskadningen fram till 1500-, 1600-talet. Under 1100-,
1200-talet uppstod dock ett fornyat intresse for studiet av de synliga naturfenome-
nen som ett &mne 1 sig.

Till en borjan hade denna stravan stod hos de kristna medeltidsfilosoferna. Thomas
av Aquino betonade sinneserfarenheten som en vég till kunskap: ”Alla vetenskaps-
grenar syftar till att genomtranga hela tillvaron och logiskt genomlysa den sé att
méinniskan overallt kan se det vérldsfornuft, den forste roraren — Gud, som givit
allt dess mening och form.”

De slutsatser som de tidiga vetenskapsménnen, t.ex. Kopernikus och Galilei, kom
fram till borjade dock alltmer sté i strid med kyrkans traditionella vérldsbild med
jorden som vérldsaltets centrum.

Kepler, omkring 1600, krdvde att naturvetenskapen skulle soka sig fram till orsa-
ker som inte bara dr tinkta utan verkligen kan pavisas fysiskt. Endast i friga om
kvantiteter, storleksforhdllanden, kan médnniskan uppna fullkomlig kunskap. De
kvalitativa egenskaperna i naturen, som farger, lukter etc., ter sig olika for olika
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individer. De kvantitativa forhallandena &r desamma for alla och dérfor méste
naturvetenskapen halla sig till dessa. Kepler ndamns dérfor som grundare av den
“exakta” naturvetenskapen.

De nimnda vetenskapsménnen var inte alls nagra ateister, utan sdg kunskapen om
omgivningen, naturvetenskapen, som en sak for sig.

Francis Bacon, omkring 1620, slogs av det faktum att vetenskapen hade gjort séa
oerhdrt sma framsteg sedan antikens dagar. Han borjade med att sdga att man bor-
de “’kasta all tanke pa filosofin at sidan tills en beprovad och noggrann, naturlig
och experimentell (natural) historia férbereds och byggs upp.” Bacon trodde att
manga hade lockats in pé fel spdr genom att de 1 sitt vetenskapliga arbete hamnat i
ett sokande efter de yttersta orsakerna. Detta horde snarare till filosofin. Att fora
in fragan om den yttersta orsaken ansag han fora vetenskapen vilse.

Fran denna tid tycks den moderna vetenskapen utvecklas mer som en allmén ro-
relse, mycket beroende pa den 6kande korrespondensen mellan vetenskapsmén.
Den experimentella metoden kom p& modet bland grupper av folk bade inom och
utom universiteten.

Omkring 1630 framfordes idén om en fullstindig mekanisk tolkning av universum
— en strivan att visa att universum fungerade som ett urverk.

En konsekvens av den mekanistiska vérldsbilden var att Gud forefoll avlagsen och
likgiltig infor de ménskliga angeldgenheterna. Under inflytandet av det naturve-
tenskapliga ténkeséttet utvecklades under senare hilften av 1700-talet en ateistisk,
materialistisk inriktning.

De nya ronen vickte hos vetenskapsménnen hoppet att kunna forklara rent meka-
niskt hela den materiella vdrlden, inklusive manniskokroppen, utan att ta hdnsyn
till ndgon Gud. D4 aterkndt man till Demokritos’ mekaniska verklighetssyn. Tan-
ken pa en bakomliggande osynlig existens som svarar for alla naturfenomen foll
gradvis bort. Ddrmed boérjade den moderna materialismen, och klyftan mellan tro
och vetenskap vidgades mer och mer. Naturvetenskapen bdrjar nu fa en egen auk-
toritet.

Denna mekanistiska uppfattning innebar en ’enhetssyn” pa naturen genom att alla
naturforeteelser forklarades bero pé en princip: partikelrorelser. En stor betydelse
som stdd for den mekanistiska enhetssynen fick lagen om energins oforstorbarhet
som framlades omkring 1840; alla tilldragelser 1 naturen ar uttrycksformer for
energi som kan upptrida i olika former: mekaniskt arbete, ljus, virme, elektrisk
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energi eller magnetisk energi.

Wohler framstéllde 1828 ett organiskt &mne — urindmne — ur oorganiskt material.
Efter detta ansdg man att alla livsprocesser kan beskrivas i vanliga fysikaliska och
kemiska samband, utan hjélp av nadgon speciell "livskraft”.

Genom Darwin och utvecklingsteorin berévades ménniskan sin undantagsstall-
ning bland 6vriga levande varelser och blev en lidnk i livets l1&nga utvecklingsserie.
Hur medvetande uppstar som en konsekvens av materierorelser blev dock en
Oppen fraga.

Under 1900-talets tre forsta decennier genomgick fysiken en genomgripande om-
vilvning, tva helt nya grenar utvecklade sig: kvantmekaniken och relativitetsteo-
rin. Dessa tva omraden av fysiken, vilka man ibland bendmner den nya fysiken,
medforde en radikal fordndring av den naturvetenskapliga varldsbilden.

Ar 1905 presenterade Albert Einstein den speciella relativitetsteorin, vars viktigaste
resultat uttrycks i formeln om energin och massans ekvivalens: massan kan helt
och restlost omvandlas i energi och tvirtom. I sin allménna relativitetsteori
beskriver Einstein tyngdkraften som en effekt av rymdens “’krokning” kring tunga
massor, planeter, stjirnor osv.

Sedan 1930-talet har naturvetenskapen allt mer gétt in for tanken pa energin som
vetenskaplig grundprincip.

Orsaken

En teori om hur universum har kommit till har blivit s& allméint accepterad bland
astronomer att den kallas for ’standardmodellen”, 1 stort sett ror det sig om vad
man ibland kallar ’big-bang-teorin”.

Den gér ut pé att all universums materia ursprungligen lag samlad i en mycket tat
“ur-atom” som exploderade for ca. 15-20 miljarder &r sedan. Den gas som pé sé
sétt uppkom bildade under gravitationens inverkan moln, som i sin tur titnade till
galaxer och stjarnor. Det innebér att allt skeende i universum antas ha sin grund 1
denna explosion utan att man kan forklara varfor allting har utvecklat sig till den
verklighet som vi 1 dag lever i.

Det finns en konkurrerande teori som filosofiskt verkar mer tilltalande, nimligen
det “’stationdra tillstdndets” modell. Enligt denna teori har universum alltid varit
ungefar likadant som det dr nu. Allt eftersom det expanderar skapas oavbrutet ny
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materia som fyller ut tomrummen mellan galaxerna. Frdgan hur universum var i
begynnelsen blir meningslos — det har aldrig funnits ndgon begynnelse.

Fysiken, grundvetenskapen, 6vergav materialismen redan f6r 70 &r sedan nér Ein-
stein formulerade sin formel: E=mc2. Det finns inte lingre nagra fasta, odelbara
block som universum ar byggt av — all materia kan restlost omvandlas till energi.
Alla fysiker har dock inte gett upp sin jakt pd vérldens grundstenar. Somliga
fortsitter att leta efter elementarpartiklar.

De partiklar som utgdr atomens bestdndsdelar uppfor sig ibland som harda kulor,
men under andra omstandigheter dr de som kraftfélt eller vibrationer som breder
ut sig i ndgonting som helt saknar fysiska attribut. Vad som vibrerar har man
ingen aning om. Med andra ord &r man inte sidker pa vad vér verklighet egentligen
bestér av.

Manniskan

Enligt den bild som naturvetenskapen i vara dagar har givit ar livets uppkomst hér
pa jorden en naturlig f6ljd av en lang kemisk utvecklingsprocess. Liv uppstod pa
jorden ur d6d materia som ett naturligt och oundvikligt resultat av de férhallanden
som radde for ca. fyra miljarder ar sedan. Enligt professor Lima-de-Faria har livet
ingen borjan, det ingar 1 livets struktur. Man har i dag kommit sé langt bakat mot
utvecklingens borjan att man dr framme vid sjilva kolatomen. Den &r "ur-enkel”
och stenddd. Men inte desto mindre 4r det den som é&r det yttersta upphovet till
sjélva livet.

Den biologiska utvecklingsprocessen har med hjilp av mutationer och andra
kopieringsmisstag 1 arvsmassan, dar gynnsamma fordandringar bevarats i kampen
for tillvaron, lett till skalan av levande organismer: bakterier, alger, hogre vixter,
djur och minniskor.

Pa samma sétt som tidigare naturen forklarats vara ungefér som ett stort urverk,
forklaras ménniskan fungera som en maskin. Sjélslivet dr en funktion av kompli-
cerade neuro-fysilogiska, elektro-kemiska processer. I dag ar detta vetenskapens
officiella standpunkt.

Meningen

Var och en fér tro vad han eller hon vill, eftersom naturvetenskapen inte utger sig
for att bevisa eller omstorta ndgon speciell trosartikel eller ndgot for tron vésent-
ligt. Vetenskapen &r endast en kritisk granskare av allt den stoter pé i den naturliga
virlden.
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Négra exempel pa den moderna synen pa tillvaron och meningen med ménniskan:
« universum &r dott; liv dr bara en odndligt liten, obetydlig del av
universum”
«  ”meningen med livet dr att maximera njutningen och minimera lidandet”
«  ”maénniskan &r sin kropp och inget mer”

Riktlinjer

Ett vetenskapligt betraktelsesitt har successivt overtagit kyrkans roll som uttol-
kare och forklarare av verkligheten och ménniskans fardriktning. Forverkligandet
av teknologin och tron pd dess mojligheter att skapa méansklig lycka har satt nya

mal for minniskans stravan. Den materiella tillvixten och stravandet efter “’vil-
fard” har kommit 1 forsta rummet.
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